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PRESSQRELEASE

ARSFORENINGAR

Frdn en pa sitt satt blygsam bdrjan har tanken pad en sammanslutning
mellan man med samma fddelsedr under arens lopp vuxit sig allt
starkare och for tillfdllet finns 38 aktiva arsféreningar och dar den
dldsta aktiva foreninger &r Arsforeningen 1901 ars min.

Det hela startade med att den for datiden valkande bokfdrldggaren
P.A.Huldberg tog initiativet att bilda érsfbreningen 1816 ars man vid
en sammankomst p& Hasselbackens etablissement pa Djurgdrden den 30
maj 1866.

Efter det att den forsta arsfdreningen inlett sin verksamhet verkade
det wvara ganska trogt att fa igang ytterligare foreningar. Flera
forsdk gjordes men dessa fdreningar upphérde efter ett tag och det
var forst 1897 som bildandet av arsfdéreningen 1857 ars mé&n pa nytt
satte fart pa arsféreningsverksamheten.

Under &rens lopp har manga av samhdllets toppar varit medlemmar 1
sina respektive arsfdreningar. Under 1800-talet och bdrjan pa 1900-
talet lades mycket stor vikt vid att just dessa skulle vara med som
medlemmar och d4ven som hdgste beskyddare. Detta har foradndrats under
rens lopp aven om flertalet medlemmar i &rsfdreningarna tillhor
tjanstemannasklktet eller &r egna foretagare
Bland mera k&nda namn inom samhdllets toppar som varit medlemmar 1
nagon arsfdrening kan namnas kung Gustaf V som var hedersmedlem och
beskyddare f6r adrsfdreningen 1858 &rs min. Arsféreningen 1858 &rs man
férlade sina A&rssammantraden till kungens fddelsedag den 16 Jjuni
eller till Gustaf dagen den 6 juni. Ur kungafamiljen har bade prins
Carl (1861 ars man) och prins Eugen (1865 &rs man) varit medlemmar
i sina respektive arsforeningar.
Personligheter inom kulturen har heller inte saknats bland medlem-
marna i Aarsféreningarna. Ba&de Anders de Wahl (1869 ars man) och
Anders Zorn (1860 &rs man) var medlemmar i en &rsfdrening liksom
51mmarlegenden Arne Borg (1901 ars man).
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Grundtanken med &rsfdreningar, som bokférladggare P.A. Huldtberg
framférde den, var en sammanslutning mellan madn f&dda samma ar, inte
bara till 6msesidig trevnad utan &ven till hjalp.

Denna grundtanke lever kvar aven om tr&ffarna och sammankomsterna
andrats till inneh&ll och genomfdrande till £f6l1jd av samhdlls-
utvecklingen. I de &dldsta arsfdreningarna férekom aldrig att hustrur
eller damer fick narvara vid sammankomsterna. Idag ar det regel bland
alla nu aktiva arsfdéreningar att man minst en gang om aret har en
storre sammankomst eller aktivitet med damer.

I april 1923 gav man ut det foOrsta numret av tidskriften Arsfore-
ningarna som var ett forsta forsdk att samordna informationen till
och om arsféreningarna. Tidskriften skulle bara distribueras till
medlemmar. Tidskriften har numera upphdrt och det samordnade arbetet
inom arsféreningarna, fér att tillvarata en del gemensamma intressen,
skdts av Arsfdreningskommittén.

Denna bestar av ordfdranden fran nagra av arsfdreningarna. Kommitténs
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Varfér bli medlem i en érsforen1ng°

De som A&r fédda samma a&r har ofta en mé&ngd gemensamma intressen.
Manga har en gemensam skoltid eller varnpliktstid. Och man har levt, |
verkat och utvecklats i samma tidsdlder i samhdllsutvecklingen.

Det &4r oftast sd att man umgds mycket med personer som har samma yrke
som man sjalv. I arsforeningarna trdffas inte bara nya bekanta utan
aven dem man inte sett p& 20 -30 &r. Gamla klasskamrater,
lumparkompisar eller ndgon som bott i1 samma kvarter.

Gemensamt ordnar arsfdreningarna olika fritidsaktiviteter f&r att
tillgodose skilda intresseinriktningar som bowling, simmning, golf
och bridge. Varje arsfdrening anordnar allt efter 6nskemdl verksamhet
for, konst, musik, teater och studiebestk inom olika verksamhets-
omraden i samhdllet.

Det kan manga ganger vara tillfredsstdllande att vara med 1 en
forening som inte st&dller s& stora krav pa sin medlem utan d&r man
endast trdffas for att ha trevligt. Under den aktiva perioden fram
till &lderspension kanske mdjligheterna att fdlja sin arsfdrenings
verksamhet kan vara begrdnsade. Medlemsskap i en arsfdrening blir da
en investering fér framtiden, d&r man bygger upp en samvaro, fdr att
efter pensionering ha ett kontaktndt som &r mycket vardefullt.

Arsfdreningen &r en spegling av samhillet dir alla kan vara med-
lemmar. I en arsfdrening kallar man sig inte, utan man &r en
arsbroder och medménniska.

Arsfdreningarna har pd senare &r koncentrerats till Stockholmsomradet
dven om det i nadgra nu aktiva fdéreningar finns medlemmar spridda &ver
landet.

NaturllgtV1s finns inga hlnder for att bilda arsfdéreningar pa andra
orter i Sverige, utan detta skall ses som en positiv tanke foér att
sprida arsfdreningsidén Over landet.

All Arsféreningsverksamhet &r opolitisk. Fdéreningarna &r helt
sjdlvstandiga gentemot varandra.

Nya A&rsféreningar bildas pa& initiativ av den tio &ar &ldre &rs-
féreningen, 4n den som ska bildas och detta sker i samrad med Ars-
foreningskommittén. Vanligen bildas en ny Aarsfdrening det Aa&r
medlemmarna fyller 40 &r.

Intresserad £6r medlemskap i eller bildande av arsfdrening, kan vanda
sig till Roland Silverblom, tfn. 08 - 81 25 83.



